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推進員だより 
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私
が
８
０
２
０
推
進
住
民
会

議
委
員
な
っ
て
、
4
年
に
な
り

ま
す
。
委
員
に
な
っ
た
当
初
、

「
な
ぜ
生
活
衛
生
営
業
指
導
セ

ン
タ
ー
か
ら
委
員
な
の
？
」
と

い
う
疑
問
が
あ
り
ま
し
た
が
、

歯
に
つ
い
て
多
く
の
こ
と
を
学

ば
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
、

歯
に
対
す
る
考
え
方
が
大
き
く

変
わ
り
ま
し
た
。

　

現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
拡
大
の
影
響
で
、
生

活
様
式
も
大
き
く
変
化
し
自
宅

で
過
ご
す
時
間
が
長
く
な
り
、

ペ
ッ
ト
に
癒
し
を
求
め
よ
う
と

子
犬
や
子
猫
な
ど
を
飼
い
始
め

る
人
が
増
え
て
い
る
と
い
う
話

を
聞
き
ま
す
。
ペ
ッ
ト
に
も
歯

周
病
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
い

ま
す
か
。
ペ
ッ
ト
の
口
の
悩
み

で
一
番
多
い
の
が
口
臭
の
原
因

に
も
な
る
歯
周
病
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
毎
食
後
や
一
日
に
何

回
も
こ
ま
め
に
歯
磨
き
な
ど
の

ケ
ア
を
す
る
こ
と
が
難
し
い
の

で
、
3
歳
以
上
の
成
犬
・
成
猫

の
80
％
が
か
か
っ
て
い
る
と
い

う
話
も
あ
り
、
最
近
で
は
、
動

物
病
院
で
も
ペ
ッ
ト
の
歯
磨
き

や
歯
石
・
歯
垢
を
取
り
除
く
デ

ン
タ
ル
ケ
ア
が
大
切
だ
と
推
奨

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
、
営
業
指
導
セ
ン
タ

ー
の
事
務
局
長
が
変
わ
ら
れ
、

事
業
説
明
の
中
で
８
０
２
０
運

動
に
つ
い
て
説
明
し
た
と
こ
ろ
、

安
全
運
転
管
理
者
講
習
会
で
歯

科
衛
生
士
さ
ん
が
講
習
を
さ
れ

た
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。
最
初

は
「
交
通
安
全
と
ど
ん
な
関
係

が
あ
る
の
？
」「
コ
ロ
ナ
禍
で

講
師
の
手
配
が
で
き
な
か
っ
た

の
か
？
」
等
不
思
議
に
思
っ
た

そ
う
で
す
が
、
講
師
の
分
か
り

や
す
い
レ
ジ
ュ
メ
と
丁
寧
な
説

明
は
、
聞
き
手
を
８
０
２
０
の

理
解
へ
と
導
い
て
く
れ
た
と
の

こ
と
。
内
容
は
、「
①
歯
周
病

菌
は
歯
内
か
ら
血
管
を
と
お
っ

て
心
臓
に
も
移
動
し
、
血
管
壁

に
炎
症
を
起
こ
し
て
動
脈
硬
化

を
起
こ
し
、
狭
心
症
や
心
筋
梗

塞
の
引
き
金
に
な
る
。
そ
の
意

味
で
は
口
腔
ケ
ア
は
交
通
安
全

対
策
に
も
繋
が
っ
て
い
る
こ
と
。

②
間
食
を
す
る
と
歯
垢
（
プ
ラ

ー
ク
）
中
の
ｐ
Ｈ
が
７
・
０
に

戻
ら
ず
、
臨
界
の
５
・
５
以
下

で
あ
る
時
間
が
多
く
な
り
、
菌

が
溶
け
て
い
る
時
間
が
長
く
な

る
こ
と
。
③
口
の
中
に
は
７
０

０
種
類
、
わ
ず
か
１
mg
の
プ
ラ

ー
ク
中
に
10
億
も
の
細
菌
が
い

る
こ
と
。
そ
の
プ
ラ
ー
ク
は
食

べ
物
の
カ
ス
で
は
な
く
、
細
菌

の
塊
で
あ
り
そ
の
中
に
は
虫
歯

や
歯
周
病
の
原
因
菌
も
い
る
こ

と
。
８
０
２
０
達
成
の
た
め
に

は
歯
を
失
う
原
因
や
メ
カ
ニ
ズ

ム
を
知
っ
て
、
間
食
を
減
ら
し
、

口
腔
内
の
衛
生
確
保
に
心
掛
け

る
こ
と
が
大
事
。」
と
い
う
も

の
だ
そ
う
で
す
。「
こ
の
講
習

を
受
け
て
、
今
す
ぐ
歯
を
磨
き

た
く
な
り
ま
し
た
。」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。
８
０
２
０
運
動

は
、
交
通
安
全
に
も
ペ
ッ
ト
の

健
康
に
も
役
立
っ
て
い
る
こ
と

を
再
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
、
健
康
に
つ
い

て
意
識
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

８
０
２
０
運
動
の
さ
ら
な
る
普

及
に
つ
い
て
、
微
力
な
が
ら
協

力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

『
あ
る
歯
科
衛
生
士
さ
ん
の
講
義
か
ら
』

静
岡
県
８
０
２
０
推
進
住
民
会
議
委
員

（
公
財
）静
岡
県
生
活
衛
生
営
業
指
導
セ
ン
タ
ー植

松

政

人

専
務
理
事
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こ
の
た
び
静
岡
県
歯
科
医
師

会
は
、「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
と
口
腔
最
近
の
関
係　

新
し

い
生
活
様
式
に
お
け
る
口
腔
ケ

ア
の
ポ
イ
ン
ト
」
を
ま
と
め
、

県
内
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
、
市
町
行
政
の
高
齢
者
担
当

課
な
ど
に
配
布
し
ま
し
た
。

　

そ
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

（
こ
の
冊
子
は
、
静
岡
県
歯
科

医
師
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。）

　

２
０
１
９
年
12
月
中
国
武
漢

市
か
ら
始
ま
っ
た
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
令
和
3

年
7
月
30
日
現
在
、
国
内
で
の

感
染
者
は
９
１
４
、７
７
７
名
、

死
亡
者
は
１
５
、１
９
７
名
と

な
り
ま
し
た
。（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
調
べ
）

　

こ
の
感
染
症
の
流
行
で
私
た

ち
の
生
活
は
一
変
し
ま
し
た
。

新
し
い
生
活
様
式
と
し
て
、
人

と
人
と
の
距
離
を
と
り
、
マ
ス

ク
の
着
用
、
十
分
な
換
気
、
自

分
の
健
康
管
理
を
し
っ
か
り
す

る
こ
と
で
感
染
を
防
ぎ
、
他
人

に
感
染
さ
せ
な
い
よ
う
に
す
る

こ
と
が
日
常
と
な
り
ま
し
た
。

　

口
腔
ケ
ア
や
歯
の
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
の
実
施
に
よ
り
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の
発
症
率
が
大
幅
に
減

少
し
た
報
告
が
あ
る
の
と
同
様

に
未
知
で
あ
っ
た
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
研
究
も
進
み
、
歯

周
病
菌
が
感
染
に
対
し
て
、
さ

ま
ざ
ま
な
悪
さ
を
し
て
い
る
こ

と
が
解
っ
て
き
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
は
、
ウ
イ
ル
ス
単
体
の
感
染

だ
け
で
は
な
く
他
の
細
菌
と
の

相
互
作
用
が
複
雑
に
絡
み
合
う

複
合
感
染
症
で
す
。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
主
な
死

亡
原
因
は
重
篤
な
呼
吸
障
害
で

す
。
口
腔
内
に
付
着
し
た
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
歯
周
病
菌

と
唾
液
と
共
に
誤
飲
さ
れ
気
管

支
や
肺
に
侵
入
す
る
と
炎
症
性

の
細
菌
が
誘
発
さ
れ
気
道
を
狭

窄
さ
せ
肺
機
能
を
低
下
さ
せ
る

の
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
と
歯
周
病
菌
の
関
係

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
口
腔
細
菌
の
関
係

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
口
腔
細
菌
の
関
係

静
岡
県
歯
科
医
師
会
理
事
　
喜
多
勇
治 

静
岡
県
歯
科
医
師
会
理
事
　
喜
多
勇
治 
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口
腔
内
に
存
在
す
る

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
標

的
は
鼻
腔
や
上
皮
、
臓
器
、
神

経
系
細
胞
と
多
種
多
様
に
及
び

ま
す
。
口
腔
内
領
域
に
お
い
て

は
舌
の
表
面
や
唾
液
腺
が
よ
く

標
的
に
さ
れ
ま
す
。
舌
磨
き
を

使
用
し
て
舌
を
清
潔
に
保
っ
た

り
唾
液
腺
を
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
て

唾
液
を
多
く
出
す
こ
と
も
有
効

で
す
。

　

口
腔
内
細
菌
で
あ
る
歯
周
病

菌
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
を
増
悪
さ
せ
て
い
る
可
能
性

が
あ
る
こ
と
が
解
っ
て
き
ま
し

た
。
口
腔
ケ
ア
を
し
っ
か
り
行

い
、
お
口
の
中
を
清
潔
に
保
つ

こ
と
が
感
染
症
予
防
の
た
め
に

も
大
切
で
す
。

か
か
り
つ
け
歯
科
医
で
の管

理

　

流
行
の
兆
し
が
始
ま
っ
た
昨

年
春
は
、
治
療
途
中
で
の
受
診

中
止
や
、
定
期
健
診
を
控
え
る

方
が
多
く
な
る
な
ど
、
歯
科
の

治
療
自
粛
が
あ
り
ま
し
た
。
そ

の
結
果
、
お
口
の
健
康
管
理
が

出
来
な
く
な
り
、
む
し
歯
や
歯

周
病
の
重
症
化
が
み
ら
れ
ま
し

た
。
歯
科
医
院
で
は
従
来
よ
り

肝
炎
な
ど
の
感
染
症
対
策
は
万

全
に
し
て
い
ま
す
。
歯
周
病
の

管
理
は
、
感
染
症
の
予
防
管
理

に
も
つ
な
が
り
ま
す
の
で
安
心

し
て
受
診
し
て
下
さ
い
。

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る

口
腔
ケ
ア
の
ポ
イ
ン
ト

　

昨
年
、
共
同
洗
面
所
で
の
歯

磨
き
を
起
因
と
考
え
ら
れ
る
集

団
感
染
（
ク
ラ
ス
タ
ー
）
が
発

生
し
ま
し
た
。
歯
磨
き
、
舌
磨

き
等
の
口
腔
ケ
ア
は
必
要
で
す

が
、
う
が
い
の
時
に
飛
散
す
る

飛
沫
に
よ
る
感
染
や
蛇
口
や
タ

オ
ル
等
に
触
る
こ
と
に
よ
る
接

触
感
染
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ

こ
で
、
飛
沫
が
飛
ば
な
い
よ
う

な
工
夫
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

口
を
閉
じ
て
歯
磨
き
し
た

り
、
手
や
タ
オ
ル
で
口
を
覆
い

な
が
ら
歯
磨
き
し
た
り
口
を
な

る
べ
く
閉
じ
て
ブ
ク
ブ
ク
う
が

い
を
し
て
吐
き
出
す
時
も
静
か

に
低
姿
勢
で
洗
面
台
に
飛
び
散

ら
な
い
よ
う
な
配
慮
が
必
要
で

す
。

　

蛇
口
も
石
鹸
で
の
手
洗
い
時

に
一
緒
に
蛇
口
も
洗
っ
た
り
、

使
用
後
の
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
も

有
効
で
す
。
タ
オ
ル
の
共
有
は

避
け
、
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
等
を

使
用
す
る
の
が
望
ま
し
い
で
す

お
う
ち
時
間
の
影
響

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
を
防
ぐ
た
め
、
外
出
の
機
会

が
減
り
、
自
宅
で
過
ご
す
時
間

が
増
え
る
な
ど
、
生
活
が
不
活

発
に
な
る
こ
と
に
よ
り
、
健
康

を
害
す
る
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま

す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
の
不
要
不
急
の

外
出
の
自
粛
に
よ
っ
て
、
人
と

の
会
話
が
少
な
く
な
り
、
身
体

を
動
か
す
機
会
も
少
な
く
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
知

ら
ず
知
ら
ず
に
お
口
の
周
り
の

筋
力
も
低
下
し
て
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

噛
め
な
い
、
飲
み
込
め
な
い

な
ど
の
お
口
の
機
能
低
下
は
、

低
栄
養
を
引
き
起
こ
し
、
筋
力

の
低
下
や
、
気
力
の
低
下
に
つ

な
が
り
、
認
知
症
や
要
介
護
状

態
の
リ
ス
ク
が
上
が
っ
て
し
ま

し
ま
す
。

　

お
口
の
機
能
低
下
を
防
い
で

美
味
し
く
楽
し
く
食
べ
ら
れ
る

よ
う
に
、
お
口
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
も
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

正
し
い
知
識
を
持
っ
て
、
適

切
な
対
策
（
感
染
防
止
策
や
ワ

ク
チ
ン
接
種
、
二
次
感
染
を

起
こ
し
て
重
症
化
し
な
い
よ
う

に
）
口
腔
ケ
ア
を
徹
底
し
て
、

こ
の
コ
ロ
ナ
禍
を
皆
で
乗
り
越

え
ま
し
ょ
う
。
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「8020推進・静岡県大会2021 in 浜松」「8020推進・静岡県大会2021 in 浜松」「8020推進・静岡県大会2021 in 浜松」
オンライン配信

〈大会概要〉

・表　　　　彰　8020県民表彰（県知事賞）　　8020推進財団理事長賞
　　　　　　　　図画・ポスターコンクール最優秀賞

・保健活動発表　伊藤　　梓  先生（浜松市口腔保健医療センター所長）
　　　　　　　　小粥江利子  氏　（歯科衛生士）

・講　　　　演　「健康のためのケアのレベルアップは唾液にあり！」
　　　　　　　　　講師　槻木恵一 先生（神奈川歯科大学  教授）

日　時：令和３年11月７日（日） 13:00 ～ 16:00

予告

テーマ：「口腔ケアで免疫力アップ」 ～みんな  みんな  元気なお口～


