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元
日
に
起
き
た
能
登
半
島
地

震
に
よ
り
多
く
の
方
が
亡
く
な

り
未
だ
安
否
不
明
の
方
が
大
勢

い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
に
対
し
、

亡
く
な
っ
た
方
へ
の
ご
冥
福
を

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に

被
災
地
の
皆
様
に
心
か
ら
お
見

舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
災
害
関
連
死
の

方
々
が
増
え
て
い
く
の
で
は
な

い
か
と
思
わ
れ
ま
す
。
避
難
生

活
に
よ
る
持
病
の
悪
化
や
ス
ト

レ
ス
な
ど
で
亡
く
な
る
ケ
ー
ス

で
す
。
そ
の
原
因
の
一
つ
に
口

腔
ケ
ア
が
あ
り
ま
す
。
水
が
不

足
し
水
を
飲
む
こ
と
が
で
き
ず

口
の
中
が
乾
き
口
の
中
の
細
菌

が
増
え
て
し
ま
い
様
々
な
病
気

に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
そ

の
結
果
、
誤
嚥
性
肺
炎
な
ど
の

呼
吸
器
感
染
病
に
も
な
り
や
す

い
た
め
口
腔
ケ
ア
が
「
命
を
守

る
」こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

私
た
ち
「
き
ら
り
８
０
２
０

沼
津
」
で
は
、
オ
ー
ラ
ル
フ
レ

イ
ル
の
講
習
会
を
受
け
歯
科
医

師
会
、
地
域
で
の
講
習
会
の
お

手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。
被
災

地
に
行
き
お
手
伝
い
を
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
日
頃
か
ら

皆
さ
ん
に
口
腔
ケ
ア
の
大
切
さ

を
訴
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

ま
た
、
幼
稚
園
、
保
育
園
、

学
童
を
回
り
歯
の
大
切
さ
を
認

識
し
て
も
ら
う
た
め
に
紙
芝
居
、

人
形
劇
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
な

ど
を
上
演
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
そ
の
紙
芝
居
、
人
形
劇
の
人

形
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
を
す
べ

て
手
作
り
し
て
い
ま
す
。

昨
年
度
は
幼
稚
園
、
保
育
園

を
8
か
所
４
４
７
名
。
コ
ロ
ナ

禍
前
ま
で
の
水
準
に
は
も
ど
っ

て
い
ま
せ
ん
。
学
童
は
25
ク
ラ

ブ
６
０
０
名
を
対
象
に
上
演
し

ま
し
た
。
１
日
に
5
か
所
と
い

う
ハ
ー
ド
な
日
程
も
あ
り
大
変

な
1
日
と
な
り
ま
し
た
が
子
供

た
ち
の
笑
顔
を
見
る
と
疲
れ
も

忘
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
今
ま
で

の
活
動
を
認
め
て
い
た
だ
き
、

昨
年
県
知
事
賞
を
頂
き
ま
し
た
。

毎
年
同
じ
物
と
い
う
わ
け
に

は
い
か
な
い
の
で
今
年
度
用
に

新
し
い
紙
芝
居
を
作
り
ま
し
た
。

み
ん
な
で
下
絵
を
描
き
、
大
騒

ぎ
し
な
が
ら
色
を
塗
り
満
足
す

る
も
の
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

自
己
満
足
か
と
思
い
ま
す
が
2

月
の
第
1
回
目
の
保
育
園
で
お

披
露
目
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
熱
心
に
聞
い
て
く
れ
る
の

で
上
演
す
る
私
た
ち
も
一
生
懸

命
に
取
り
組
み
力
が
入
っ
て
し

ま
い
ま
す
。

歯
の
健
康
は
全
身
の
健
康
の

礎
で
あ
る
と
い
う
認
識
の
も
と

こ
れ
か
ら
も
幼
少
期
の
子
供
た

ち
へ
の
啓
発
活
動
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。

「8020推進・
静岡県大会2024」 

〈大会概要〉
・表　彰
　　8020県民表彰（県知事賞）
　　8020推進財団理事長賞
　　図画・ポスターコンクール最優秀賞

・保健活動発表

・講　演
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会場：グランシップ
　　  （静岡市駿河区東静岡2-3-1）

予告

原　
　

明
子

『
「
き
ら
り
８
０
２
０
沼
津
」
の活

動
に
つ
い
て
』

静
岡
県
８
０
２
０
推
進
住
民
会
議
委
員

沼
津
市
８
０
２
０
推
進
員　

代
表



8020  推 進 員 だ よ り 2024. 3

　

子
ど
も
の
頃
に
「
よ
く
噛
ん

で
食
べ
な
さ
い
。」
と
家
族
か

ら
言
わ
れ
た
も
の
で
す
。
こ
の

言
葉
は
、
た
だ
単
に
「
よ
く
噛

む
」
こ
と
が
口
腔
内
の
健
康
管

理
だ
け
で
は
な
く
、
私
達
の
全

身
の
健
康
管
理
に
も
重
要
で
あ

る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
こ
で
今
回
は
私
の
研
究
も

踏
ま
え
て
、
咀
嚼
と
健
康
に
関

す
る
エ
ビ
デ
ン
ス
を
ご
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
こ
れ
か

ら
の
ご
自
身
の
８
０
２
０
活
動

に
お
役
に
立
て
る
よ
う
参
考
と

な
る
ポ
イ
ン
ト
を
①
食
環
境
に

つ
い
て
、
②
咀
嚼
と
健
康
（
身

体
・
脳
・
心
）、
③
日
々
の
食

事
の
工
夫
の
三
つ
の
内
容
に
つ

い
て
、
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　

食
環
境
は
古
来
よ
り
大
き
く

変
化
し
て
き
ま
し
た
。
時
代
時

代
の
復
元
食
か
ら
の
試
算
で
は
、

弥
生
時
代
か
ら
現
代
に
至
る
ま

で
食
事
時
間
は
約
五
十
分
か
ら

十
分
、
咀
嚼
回
数
は
約
四
千
回

か
ら
六
百
回
に
減
少
し
て
い
ま

す
。
食
事
と
い
う
行
為
は
開
始

か
ら
嚥
下
ま
で
様
々
な
筋
活
動

を
行
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
こ

の
時
間
・
回
数
の
減
少
は
ま
さ

に
咀
嚼
に
ま
つ
わ
る
筋
活
動
量

の
減
少
に
直
結
し
て
い
る
と
思

い
ま
す
。

　

食
事
内
容
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
。
年
々
レ
ト
ル
ト
食
品
は
生

産
量
を
増
や
し
、
菓
子
の
小
売

量
の
増
大
も
あ
り
、
噛
み
応
え

の
少
な
い
軟
性
食
品
の
利
用
が

増
え
て
い
ま
す
。
咀
嚼
量
が
少

な
く
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
脂
質
が

多
く
摂
取
で
き
る
簡
便
な
食
品

の
利
用
が
着
実
に
食
卓
の
場
に

定
着
し
て
い
る
事
が
う
か
が
え

ま
す
。
私
達
は
、
噛
み
ご
た
え

の
あ
る
も
の
を
工
夫
し
て
日
常

的
に
摂
取
す
る
よ
う
努
力
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ま
た
、
青
年
期
女
性
の
最
大

咬
合
力
の
私
の
研
究
で
は
、
咬

合
力
が
低
い
人
は
噛
み
ご
た
え

の
あ
る
食
品
を
食
べ
て
い
な
い

人
が
多
い
で
す
。
一
方
、
最
大

咬
合
力
が
高
い
人
は
、
噛
み
応

え
の
あ
る
食
品
を
よ
く
食
べ
て

お
り
、
運
動
歴
が
有
り
、
除
脂

肪
体
重
が
多
い
と
関
連
が
あ
り

ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
こ
と
か
ら

運
動
な
ど
で
筋
肉
量
を
維
持
す

る
こ
と
が
良
好
な
咀
嚼
能
力
に

は
大
切
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。

　

ま
た
、
高
齢
者

の
噛
め
な
い
人
は
、

エ
ネ
ル
ギ
ー
・
栄

養
素
等
摂
取
量
が

少
な
く
、
低
栄
養

の
傾
向
に
あ
る
た

め
、
ま
ず
は
な
ん

で
も
噛
め
る
よ
う
、

歯
を
維
持
す
る
啓

蒙
が
必
要
だ
と
思

い
ま
す
。

　

オ
ー
ラ
ル
フ
レ

イ
ル
は
、
身
体
的

フ
レ
イ
ル
の
リ
ス

ク
が
2
・
4
倍
、

「
元
気
の
源
は
、
よ
く
噛
む
こ
と
か
ら
」 

８
０
２
０
推
進
・
静
岡
県
大
会
　
講
演 

静
岡
県
立
大
学 

食
品
栄
養
科
学
部 

栄
養
生
命
科
学
科 

兼  
大
学
院
食
品
栄
養
環
境
科
学
研
究
院
　
教
授 

桑
野
稔
子  

先
生 



8020  推 進 員 だ よ り2024. 3 

要
介
護
認
定
2
・
4
倍
、
総
死

亡
リ
ス
ク
2
・
1
倍
と
い
う
研

究
結
果
が
あ
り
ま
す
。
フ
レ
イ

ル
の
手
前
で
症
状
が
現
れ
る
オ

ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
に
早
く
気
づ

き
、
予
防
改
善
に
努
力
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
。

　

現
在
８
０
２
０
運
動
達
成
者

は
二
人
に
一
人
で
か
な
り
の
成

果
を
国
民
運
動
と
し
て
達
成
し

て
き
ま
し
た
が
、
オ
ー
ラ
ル
フ

レ
イ
ル
に
な
っ
て
い
る
人
は
多

く
、
こ
れ
か
ら
は
８
０
２
０
運

動
に
加
え
て
歯
の
機
能
の
維

持
・
改
善
の
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ

ル
対
策
も
併
せ
て
行
っ
て
い
く

事
が
大
切
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

四
週
間
で
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル

は
改
善
可
能
と
の
研
究
も
あ
り

ま
す
の
で
「
四
週
間
、
ま
ず
は

が
ん
ば
り
ま
し
ょ
う
。」
と
い

う
合
言
葉
の
も
と
オ
ー
ラ
ル
フ

レ
イ
ル
の
取
り
組
み
を
す
る
と

良
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

私
の
研
究
で
青
年
期
の
肥
満
、

過
体
重
の
方
に
対
し
、
三
食
食

前
に
ガ
ム
を
十
分
間
噛
ん
で
か

ら
食
事
を
摂
っ
て
も
ら
う
と
い

う
研
究
が
あ
り
ま
す
。
一
切
栄

養
指
導
は
し
て
い
な
い
の
で
す

が
、
期
間
中
よ
く
噛
ん
だ
グ
ル

ー
プ
は
体
重
、
皮
下
脂
肪
、
Ｂ

Ｍ
Ｉ
、
腹
囲
が
食
前
に
よ
く
噛

ま
な
か
っ
た
群
に
比
べ
有
意
に

減
少
し
ま
し
た
。
良
く
噛
む
こ

と
は
、
肥
満
を
防
ぐ
こ
と
に
対

し
て
有
効
で
あ
る
可
能
性
も
わ

か
り
ま
し
た
。

　

東
京
医
科
歯
科
大
学
の
マ
ウ

ス
で
の
研
究
で
は
、
成
長
期
に

お
け
る
咀
嚼
刺
激
の
低
下
は
顎

骨
お
よ
び
咀
嚼
筋
の
成
長
を
抑

制
し
、
海
馬
を
は
じ
め
と
す
る

脳
神
経
系
の
発
達
を
妨
げ
る
こ

と
で
記
憶
・
学
習
機
能
を
障
害

す
る
可
能
性
が
示
さ
れ
た
と
の

こ
と
で
す
。
成
長
期
の
子
ど
も

も
、
良
く
噛
む
咀
嚼
刺
激
が
記

憶
・
学
習
機
能
に
お
い
て
大
切

な
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
岐
阜
大
学
医
学
部
の

研
究
で
は
、
特
に
認
知
機
能
の

低
下
し
や
す
い
高
齢
者
に
お
い

て
、
チ
ュ
ー
イ
ン
グ
訓
練
に
加

え
て
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
（
共
食
）
に
よ
る
食
事
は
、

認
知
機
能
向
上
に
つ
な
が
る
こ

と
が
明
ら
か
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
義
歯
装
着
に
よ
り
海
馬

の
機
能
が
高
ま
る
こ
と
も
認
め

ら
れ
ま
し
た
。
高
齢
者
に
と
っ

て
咀
嚼
機
能
を
維
持
す
る
こ
と

は
記
憶
障
害
を
予
防
す
る
上
で

重
要
で
あ
る
こ
と
を
是
非
知
っ

て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

心
の
健
康
に
関
す
る
私
の
研

究
か
ら
、
咀
嚼
能
力
が
高
い
人

は
ス
ト
レ
ス
耐
性
が
高
い
（
低

い
人
に
比
べ
て
ス
ト
レ
ス
に
対

し
て
安
静
状
態
に
回
復
す
る
の

が
早
い
）
こ
と
が
明
ら
か
に
な

り
、
咀
嚼
能
力
を
高
め

る
こ
と
は
、
心
理
社
会

的
ス
ト
レ
ス
の
緩
和
に

寄
与
す
る
可
能
性
が
あ

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
。

　

そ
れ
で
は
、
日
々
の

食
事
の
工
夫
に
つ
い
て

お
話
し
ま
す
。
噛
む
量

を
増
や
す
に
は
、
噛
み

ご
た
え
の
大
き
い
食
品

を
選
択
す
る
事
が
大
切

で
、
食
物
繊
維
の
多
い

野
菜
、
海
藻
、
き
の
こ
、

筋
繊
維
の
し
っ
か
り
し

た
肉
類
な
ど
が
有
効
で

す
。
調
理
方
法
で
は
、
加
熱
時

間
の
工
夫
、
切
り
方（
大
き
く

切
る
）、
水
分
が
少
な
い
方
が

噛
み
応
え
は
高
く
な
り
ま
す
。

ま
た
、
噛
み
応
え
の
多
い
メ
ニ

ュ
ー
を
選
択
す
る
こ
と
で
噛
む

回
数
が
増
え
ま
す
。

　

子
ど
も
が
好
き
な
料
理
で

咀
嚼
回
数
が
少
な
い
も
の
を
オ

カ
ア
サ
ン
ハ
ヤ
ス
メ
（
オ
ム
レ

ツ
・
カ
レ
ー
・
ア
イ
ス
ク
リ
ー

ム
・
サ
ン
ド
ウ
ィ
ッ
チ
・
ハ
ン

バ
ー
グ
・
ヤ
キ
ソ
バ
・
ス
パ
ゲ

ッ
テ
ィ
・
メ
ダ
マ
ヤ
キ
）
と
言

い
ま
す
が
、
幼
少
期
よ
り
噛
む

力
を
養
う
食
環
境
を
考
え
て
料

理
を
作
る
こ
と
も
食
育
と
し
て

非
常
に
大
切
で
す
。

　

最
後
に
、
引
き
続
き
咀
嚼
と

健
康
に
関
す
る
研
究
を
推
進
し
、

エ
ビ
デ
ン
ス
に
基
づ
い
た
８
０

２
０
活
動
、
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ

ル
予
防
活
動
も
含
め
て
、
県
民

の
皆
様
の
健
康
に
お
役
に
立
て

る
よ
う
私
自
身
活
動
を
し
て
参

り
た
い
と
思
い
ま
す
。
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8020県民表彰（10名）　　　　　　　　　　　　　（敬称略）
【県知事賞】長島弘光（函南町）

渡邊捷司（裾野市）、原　弘次（富士市）、鈴木吉雄（焼津市）

塚本憲男（藤枝市）、宮村相司（島田市）、萩原幾江（牧之原市）

水谷朝夫（袋井市）、宇田誠子（浜松市）、外西のぶ子（湖西市）

8020推進財団理事長賞（10名）
上野智壽子（伊豆市）、松永武人（清水町）、直江　靖（富士市）

井上　亨（富士宮市）、浅見裕康（静岡市）、松浦育男（焼津市）

伊藤真一（藤枝市）、森下美智代（島田市）、内藤隆士（牧之原市）

小和田孝子（浜松市）

歯・口の健康に関する図画・ポスターコンクール「最優秀賞」（5名）
幼稚園・保育園の部：石山莉依子（きらきら保育園 ５歳）

小学校低学年の部：水 野 　 蘭（島田市立島田第四小学校 ２年）

小学校高学年の部：遠 藤 結 輝（富士宮市立黒田小学校 ５年）

中 学 校 の 部：澤島わかば（牧之原市立榛原中学校 ２年）

特別支援学校の部：平 野 結 都（沼津市立今沢小学校育成学級 ３年）

「8020推進・静岡県大会 in 清水」ハイブリッド開催「8020推進・静岡県大会 in 清水」ハイブリッド開催「8020推進・静岡県大会 in 清水」ハイブリッド開催「8020推進・静岡県大会 in 清水」ハイブリッド開催「8020推進・静岡県大会 in 清水」ハイブリッド開催「8020推進・静岡県大会 in 清水」ハイブリッド開催「8020推進・静岡県大会 in 清水」ハイブリッド開催
（令和５年12月３日 開催）（令和５年12月３日 開催）

講演講師／桑野稔子 氏
（静岡県立大学食品栄養科学部

栄養生命科学科教授）

活動発表／岩間美和子 氏
（富士市地域保健課食育推進室室長）

活動発表／望月 亮 氏
（静岡市清水歯科医師会副会長）


