
顎・顔⾯領域の外傷予防

マウスガード

⻭の破折・脱⾅・咬耗の予防

脳震盪の予防
運動能⼒の向上

マウスガードを装着すると

静岡県⻭科医師会

スポー
ツには

静岡県⻭科医師会ではコンタクトスポーツや格闘技におい
てカスタムメイドマウスガードの装着を推奨しております

カスタムメイドマウスガードは⻭科医院にて製作できます
選⼿の参加する種⽬、⼝の中の状態を考慮して設計し
型取りをして製作、噛み合わせの調整も⾏うことにより
フィット感も良くしっかり噛みしめる事が可能です

スポーツマウスガードは保険適⽤外です！


